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Patronato
María Nuria Enrubia Peláez

Presidenta

Ana María Narro Etchegaray
Secretaria

Gertrudis María Corvera Caraza
Tesorera

Laura Calleros Torre
Vocal

Juan Francisco Matencio 
Calderón de la Barca

Vocal

Pertenecemos a:

Año 2 de este gran sueño, creciendo y 
consolidando metas, de dar pasos 
pequeños pero firmes, dando lo mejor para 
que nuestros beneficiarios tengan más 
variedad y mejor alimento.

A todos los que suman y aquellos que en 
este camino se sumarán solo dos 
palabras que tienen para nosotros un 
gran significado ¡Muchas Gracias! 
por ser parte de 123IAP.



Identificar la situación en la 
que se encuentran las 

Instituciones, Comunidades y 
Grupos Organizados para 

pertenecer a nuestro programa 
alimentario y realizamos 

supervisión en campo.

Distribuir semanalmente 
paquetes equilibrados 

nutricionalmente.

1

Principales 
  actividades

3

123IAP nace en 2016 dentro de 
la Central de Abasto de la CDMX 

con la misión de rescatar alimento 
variado para la entrega justa 

equitativa y equilibrada a 
población vulnerable, con el 

propósito de mejorar la 
alimentación y 
calidad de vida. 

Unidos 
Distribuimos y 

Transformamos, I.A.P. 

2 Rescatar alimento 
perecedero (verduras y frutas 

de temporada) dentro de la 
Central de Abasto  de la CDMX 

y donaciones de alimentos 
procesados aptos para 

consumo humano.



4 de 
cada 10 30 mil

Toneladas
mexicanos

SEDESOL 2017

de

No logran 
comprar una 

canasta 
básica.

se desperdician 
diariamente.

CONEVAL 2017

Acabar con la pérdida post-cosecha y el despilfarro de alimentos.
Reto del Hambre Cero, ONU 2012



Alianza
Comunitaria

Personas
5,360 Nuestra Razón de Ser
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763

909

1,038

9941,656 
Mujeres
(19 a 59 años)

Hombres 
(19 a 
59 años)

Niñas
(0 a 18 años)Persona 

Mayor (60+)

Niños
(0 a 18 años)

POBLACIÓN ATENDIDA 797 Familias/5,360 Personas

Delegaciones
de la CDMX

Álvaro Obregón, Azcapotzalco, 
Benito Juárez, Coyoacán, 

Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero, 
Iztapalapa, Iztacalco, Tlalpan, 

Venustiano Carranza y 
Xochimilco.

Municipios
del EdoMex

Chicoloapan, Chimalhuacán, 
Huehuetoca, Iztapaluca, 

Naucalpan, Nezahualcóyotl, 
La Paz, Tlalnepantla y 

Valle de Chalco.
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Distribuimos los alimentos considerando
30 Instituciones
13 Comunidades
10 Grupos Organizados

8 Grupos Población Flotante

30 Instituciones
13 Comunidades
10 Grupos Organizados

8 Grupos Población Flotante

80% de alimento perecedero
20% de alimento procesado

Comunidad:  Legalmente constituida (AC) y 
atiende a familias completas que se 
encuentran en situación de pobreza 

Institución: Legalmente constituida (IAP, 
AC o AR) y atiende a población con 
vulnerabilidad específica. (niñ@s, mujeres, 
personas adultas, etc.)

Grupo Organizado: Legalmente no 
constituido y atiende a familias en los 
polígonos de pobreza de CDMX  y EDOMEX.

    El cálculo se realiza por edad, género, 
actividades y padecimientos crónicos 

             degenerativos.

Foto: Casa Hogar 
para Madres 
Solteras, A.C.



Propuesta 
de valor

Dar    que 
alimento 

Transformar 
la mentalidad, 

cultura y la 
atención 

sin fines 
asistenciales.

Foto: Casa Hogar para 
Madres Solteras, A.C.



Rescate
Alimentario

Paquetes de alimentos
2,461Aliados estratégicos

Distribuimos



Rescatamos

444 Toneladas

87 Toneladas

de verduras y frutas de 
temporada dentro de la

Central de Abasto 
de la CDMX.

de alimentos procesados 
(abarrotes en general).



200 donantes

15 empresas

de la Central de Abasto, CDMX

de la Industria Alimentaria

Intercambios

4 Bancos 
de Alimentos

Cuotas de recuperación
sustentadas por costos de 
producción y distribución.



Aporta
Museo Memoria y Tolerancia 

Notimex
Radio Ciudadana
Saldo a favor
Todo México 
Somos Hermanos

Marcha Zombie Mx
Obra de Teatro
Universidad UNILA

Lupita Sandoval 
en

- Monólogo
Cómico Musical -

¡Gr
ac

ias por donar!
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Súmate con

2. Talento

123iap 123iap.org.mx K-L, Pasillo 5, Local 102, Central de Abasto, 
CDMX, T. 7155 7643

F u n d a d o r a s

Claudia          Mari          Nuri          Raquel

1. Alimento / Dinero 3. Platica de nosotros


