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         Dar más que alimento
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MisionMisionMision

PatronatoPatronatoPatronato
Atención a población 
vulnerable con la 
entrega de alimento 
variado de manera 
justa, equitativa y 
equilibrada con el 
propósito de mejorar 
su alimentación, 
economía y calidad 
de vida.

María Nuria Enrubia Peláez
Presidenta

Ana María Narro Etchegaray
Secretaria

Gertrudis María Corvera Caraza
Tesorera

Laura Calleros Torre
Vocal

Juan Francisco Matencio 
Calderón de la Barca
Vocal



123, IAP nace el 05 de 
abril de 2016 dentro de 
la Central de Abasto de 
la CDMX para, rescatar 
alimento perecedero y 
procesado para, la 
entrega justa equitativa 
y equilibrada para, dar 
atención  y con ello 
estimular su mejora 
alimentaria. 

Unidos 

Distribuimos y 

Transformamos, I.A.P. 

Unidos 

Distribuimos y 

Transformamos, I.A.P. 

Unidos 

Distribuimos y 

Transformamos, I.A.P. 

principales
actividades
principales
actividades

Identificar la situación 
en la que se encuentra la 

población para poder 
acceder a nuestro 

programa alimentario.

Rescatar alimento 
perecedero (verduras y 
frutas de temporada) y 

procesado dentro y 
fuera de la Central de 

Abasto CDMX.
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Distribuir 
semanalmente 

alimento que satisfaga 
necesidades cotidianas.



 

 
de personas con 

carencia por acceso 
a la alimentación. Mas de

30,000 tons
se desperdician diariamente.

En la 
CDMX
En la 
CDMX

Vacunados 
contra la 

Indiferencia

las necesidades 
alimentarias
de un creciente 

por medio de donaciones 
alimento aprovechable.

canalizamoscanalizamos

CONEVAL 2015 SEDESOL 2017

procuramos
satisfacer
procuramos
satisfacer
procuramos
satisfacer

de
1 millon
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39

201 627

102

39

201 627

102

39
adulto
mayor hombre
(60+)

328328328
Mujeres
(19 a 59 años)

201
hombres (19 a 59 años)

627
niñas
(0 a 18 años)

102

institucion (27)institucion (27)institucion (27)
1,857 personas1,857 personas1,857 personas

adulto
mayor mujeres  (60+)

560560560
niños
(0 a 18 años)

Delegaciones: Álvaro Obregón, 
Azcapotzalco, Benito Juárez, 
Coyoacán, Gustavo A. Madero, 
Iztapalapa, Tlalpan y Xochimilco.

Institución: Grupo legalmente 
constituido como Asociación 
Civil o Institución de Asistencia 
Privada, que atiende a población 



grupo organizado (9)

1,554 personas / 377 familias

grupo organizado (9)

1,554 personas / 377 familias

grupo organizado (9)

1,554 personas / 377 familias

1,250 personas / 250 familias

poblacion flotante (5)

1,250 personas / 250 familias

poblacion flotante (5)

1,250 personas / 250 familias

poblacion flotante (5)

Población flotante: no pertenece al programa alimentario regular, se le entrega alimento en excedente.

Grupo organizado: Familia 
conformada por 5 
personas, en promedio, 
ubicadas en polígonos de 
pobreza de la CDMX y 
EdoMex.
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63

300

361

356

69
405
Mujeres
(19 a 59 años)

63
adulto
mayor 
hombre
(60+)

300
hombres 
(19 a 59 años)

niños
(0 a 18 años)

356
niñas
(0 a 18 años)

69
adulto mayor mujeres (60+)

Municipios: 
Chicoloapan, 
Chimalhuacán, 
Iztapaluca, 
Naucalpan, 
Nezahualcóyotl, 
Tlalnepantla y Valle 
de Chalco.



Distribuir los alimentos 

considerando 80% de 
producto perecedero 
(verduras y frutas de 
temporada) para promover el 
comercio justo y la economía 
de las familias.

20% de producto 
procesado rescatado de la 
Industria alimentaria. 
El cálculo se basa en los 
criterios de edad, género, 
actividades y padecimientos 
crónico degenerativos que 
nos permitan distribuir los 
alimentos, garantiza el 
consumo adecuado y evita el 
desperdicio. 

Nuestra 
propuesta de 
valor es Dar + 
que alimento 
e incidir en 
un cambio 
hacia la 
visión de la 
atención sin 
fines 
asistenciales.
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Adoptar hábitos 
alimentarios 
saludables es 
esencial para:

Promoción de 
la salud.

Prevención de 
enfermedades 
crónico 
degenerativas.

Rehabilitación 
de los enfermos. 



paquetes
de alimento

distribuimos

1,417
paquetes
de alimento

distribuimos

1,417
paquetes
de alimento
paquetes
de alimento
paquetes
de alimento
paquetespaquetes
de alimento

distribuimos

1,417

procuracion de fondos / inversionistas sociales

procuracion de fondos / inversionistas sociales



RescatamosRescatamosRescatamosRescatamos

61 tons61 tons61 tons
de verdura y fruta de temporadade verdura y fruta de temporadade verdura y fruta de temporada

245 tons245 tons245 tons245 tons

Alianzas con Bancos de Alimentos
(intercambios)

Alianzas con Bancos de Alimentos
(intercambios)

Alianzas con Bancos de Alimentos
(intercambios)

de alimento procesadode alimento procesadode alimento procesado

150 donantes
en la Central de Abasto

10 Empresas de
la Industria Alimentaria

150 donantes
en la Central de Abasto

10 Empresas de
la Industria Alimentaria

150 donantes
en la Central de Abasto

10 Empresas de
la Industria Alimentaria

150 donantes
en la Central de Abasto

10 Empresas de
la Industria Alimentaria



fuentes deingreso

fuentes deingreso

fuentes deingreso

Colectas de alimento.

Intercambios de
alimento con otros
bancos.

Alianzas con 
Instituciones educativas
y Empresas.

Cuotas de 
recuperación: 
sustentadas por 
volumen de 
producto, costos 
de producción y 
distribución.





que alimento

Dar
que alimento

Dar

123iap 123iap.org.mx
K-L, Pasillo 5, Local 102, Central de Abasto, CDMX, T. 7155 7643

F u n d a d o r a s

Nuestra mision nos llena de pasion 
y seguir sumando voluntades a

Nuestra mision nos llena de pasion 
y seguir sumando voluntades a

Claudia          Mari          Nuri          Raquel


